
МОДУЛЬ «ВОСПИТАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ И 

ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНИ» 

Ценность Сроки 

реализаци

и 

Формы работы События, 

воплощающ

ие смысл 

ценности 

Группы 

Здоровье, 

безопасно

сть 

в течение 

года 

Тематические беседы с 

детьми о правилах 

дорожной безопасности 

 все группы 

 сентябрь 

2022г. 

Организация работы 

отряда юных 

инспекторов движения 

(ЮИД) 

 подготовитель

ная 

 сентябрь 

2022г. 

Акция «Светлячок» 

(пропаганда 

использования 

светоотражателей) 

 все группы 

 в течение 

года 

Демонстрация 

видеороликов по теме: 

«Безопасность на 

дороге» 

 все группы 

 сентябрь 

2022 

Конкурс — выставка 

поделок: 

«Безопасный 

перекресток!» 

 все группы 

 в течение 

года 

Проведение 

ежедневных минуток 

безопасности 

 все группы 

 сентябрь 

2022г. 

Совместное 

мероприятие с 

«Лабораторией 

безопасности» 

 все группы 

 октябрь 

2022г. 

Тематический день «День 

здоровья» 

все группы 

 октябрь 

2022г. 

Игровые ситуации: «В 

гостях у Мойдодыра» 

 младшая, 

средняя 



 ноябрь 

2022г. 

Обыгрывание 

ситуаций на тему: 

«Незнакомые люди», 

«Один дома» 

 старшая, 

подготовитель

ная 

 в течение 

года 

Организация 

режиссёрских игр с 

макетами по ПДД 

 средняя, 

старшая, 

подготовитель

ная 

 ноябрь 

2022г. 

Просмотр 

мультипликационного 

фильма: «Бегемот, 

который боялся 

прививок» 

 все группы 

 декабрь 

2022г. 

Игровая программа: 

«Мы простуды не 

боимся!» 

 средняя, 

старшая, 

подготовитель

ная 

 декабрь 

2022г. 

Тематические беседы 

о зимних видах спорта 

 средняя, 

старшая, 

подготовитель

ная 

 январь 

2023г. 

Тематический день День 

здоровья 

все группы 

 в течение 

года 

Беседы с детьми о 

здоровье, используя в 

работе макеты 

 все группы 

 январь 

2023г. 

Спортивная эстафета «Лыжня 

«Лыжня 

России» 

подготовитель

ная 

 февриь 

2023г. 

Демонстрация 

видеороликов 

«Основы безопасного 

поведения» 

 все группы 

 февраль 

2023г. 

Тематическое 

развлечение 

«Незнайка на дороге!» 

 старшая, 

подготовитель

ная 

 март                        март 

2023г. 

Игровая программа: 

«Айболит у нас в 

гостях» 

 все группы 



     март 

2023г. 

Театрализованное 

представление: 

«Кошкин дом» 

 средняя, 

старшая, 

подготовитель

ная 

 апрель 

2023г. 

Тематический день День 

здоровья 

все группы 

 апрель  апрель 

2023г. 

Квест — игра: «Юные 

инспектора ГИБДД» 

 старшая, 

подготовитель

ная 

 

апрель 

2023г. 

Викторина: «Я знаю 

Викторина: «Я знаю 

ПДД на 5» 

 старшая, 

подготовитель

ная 

 май 

май 

2023г 

Акция: «Чистые 

ладошки» 

 все группы 

 1 июня1                 июня 

2023г. 

Конкурс рисунков на 

тему: «Безопасность 

глазами детей» 

День защиты 

детей 

все группы 

 июль                       июль 

2023г. 

С Спортивный праздник 

«Малые Олимпийские 

игры» 

Малые 

Олимпийски

е игры 

все группы 

 14 

августа 

2023 

Спортивно- 

развлекательная 

программа 

День 

физкультурн

ика 

все груптгьг 

 в течение 

года 

Чтение художественной 

литературы: С. Маршак 

«Сказка о глупом 

мышонке», р.н.с. «Волк 

и семеро козлят», 

Л.Толстой «Пожарные 

собаки», Е. Хоринская 

«Спичка— невеличка», 

Г. Циферов «Жил был 

на свете слоненок», Г. 

Зайцев «Дружи с 

водой», Чуковский 

«Мойдодыр», «Доктор 

 все группы 



Айболит» А.Барто  

«Девочка чумазая», 

З.Бяльковска           я «Юля — чистюля» 

 

 


